
令和６年度岩手県生活支援コーディネーター連絡会 開催要領 

 

１ 目 的 

生活支援コーディネーター等を対象に、そのスキルアップと円滑な活動を支援するための情報共有、

ネットワークの構築促進を目的とするために開催します。 

２ 主 催 

岩手県（受託運営：公益財団法人いきいき岩手支援財団） 

３ 日程及び会場 

(1) 日程 令和６年 12月 16日（月）11：00～15：30 （受付 10：30～） 

(2) 会場 いわて県民情報交流センター アイーナ 812会議室（盛岡市盛岡駅西通 1-7-1） 

４ 内 容 

(1) 情報提供（11:00～12：00） 

「協議体・生活支援コーディネーターの役割と支え合い活動について」 

講師：公益財団法人さわやか福祉財団 常務理事 鶴山 芳子 氏 

(2) 実践事例紹介（13：00～13：30） 

   「洋野町における住民主体による助け合い・支え合い活動について」 

    講師：NPO法人エンパワメント輝き 生活支援コーディネーター 高屋敷 恵 氏 
 
 
 

 

(3) 演習・意見交換（13：30～15：30） 

ア グループワーク① 「助け合い体験ゲーム」（30分） 

   イ グループワーク② 「連絡会での新たな気づき」、「活動(支援)する中での失敗談や悩み」（80 分） 

     ファシリテーター：公益財団法人さわやか福祉財団 常務理事 鶴山 芳子 氏 

 

５ 参加対象者 

生活支援コーディネーター、市町村・地域包括支援センター職員等 

６ 定員及び参加料 

  定員：50名   参加料：無料 

7 申込方法 

参加を希望する場合は別添参加申込書により、令和６年 11 月 25 日（月）までに財団あて

FAX（019-625-7494）でお申し込みください。今回は参加者に「活動(支援)する中での失敗談や

悩み」について事前アンケート（提出期限：令和６年 11 月 27 日（水））を行いますので、連絡

先メールアドレスも記載していただきます。 

なお、定員を超えた場合は人数を調整する場合があり、参加できない場合には連絡します。 

また、参加申込書は「岩手県高齢者総合支援センター」のホームページからもダウンロード

することができます。 

8 問い合わせ先 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 岩手県高齢者総合支援センター 

担当：特命課長 吉田 

電話：019-625-7490 FAX：019-625-7494 

※アドバイザー派遣事業を活用(R2～4)して地域で取り組んだ支え合いの仕組みづくりについて、
その経緯と具体的な取組を紹介するとともに、現在の取組状況（生活支援、買い物支援、移動支援、
集いの場、情報誌など）について情報提供するもの。 

②認知症の人と家族と語り合う 

  ③本人と家族の一体的支援プログラムとは 

 


