
（単位：円）

1 （一社）岩手県助産師会 産前・産後サポート事業

　北上市hokkoにて、岩手医大講師による講話（家庭での子どもの看護・事
故防止）を一般及び専門職対象に開催した。
盛岡市の「プラザおでって」にて、妊婦や子育て家族を対象に、「抱っこや
おんぶグッズの使い方」、「マタニティー・フラ」の講座を開催した。

87,000 盛岡市

2
大船渡市社会人サーク
ル

地域食文化の継承と食育推
進プロジェクト

　小学生以上親子を対象に、地域の多様な食文化を継承することを目的
に、地域の「食」に関する知識を深め、その特徴の生かし方を楽しく学ぶた
めの体験会を行った。

395,000 大船渡市

3 大原スポーツ愛好会
一関キッズスポーツ交流事
業

　「運動する習慣作り」を目的に、一関市の幼児から高校生を対象にスポー
ツ教室や各種体験教室を開催した。 244,870 一関市

4
フリースクールこといろを
支援する会「こといろ応
援団」

不登校児童生徒の保護者
支援『親カフェ Toiro』

　不登校児の家族同士が悩みを共有できる場、専門家と繋がれる場を提供
するため、年６回『親カフェtoiro』を開催し、専門家による講座や、軽食を楽
しみながら、リラックスした雰囲気の中で交流できる機会を設けた。

203,000 紫波町

5
（特非）
Future Seeds

孤育て防止！子どもと保護
者の居場所づくりプロジェク
ト

　「孤育て防止」を目的に、「親子の居場所づくり」、「親子体験プログラム」と
して、料理やスポーツ、季節の工作等を実施。「ママケアプログラム」として、
産前産後の夫婦に、出産に関する情報や育児体験の機会を提供し、夫婦
で育児することの重要性を意識付けした。

490,000 滝沢市

6 宮野　奈津美
岩手の子育てママ・30代女
性を「自己理解ワーク・ワー
クショップ」でサポート事業

　子育てママや30、40代女性を対象に、キャリア支援を行う。自分を見つめ
直す機会や自己理解を深めるワークを実施することで、再就職を促し、自分
らしく生きられるようにサポートをした。

400,000
盛岡市、
オンライン

7
シブリングサポーターい
わて～きょうだいと家族の
応援団～

ろぴあ～小児期にあるきょう
だいのための相互交流支援
～

　病気や障がいの兄弟姉妹をもつきょうだい児が主役となって思いっきり遊
ぶ機会を提供。同じ境遇の仲間が定期的に交流し、情報交換できるよう、
きょうだい児をサポートするための体制を確立した。

127,000 盛岡市

8
（特非）
プロ・ハンド岩手

みんなで学ぼう　みらいの森
づくり

　小学生以上の親子を対象に、滝沢市のペットの里キャンプ場にて、植林
体験や薪割り体験などを体験。動物保護施設で保護された犬猫の話を聞
き、学校では学べない社会の現状を学んだ。

269,000
盛岡市
滝沢市

9 わらびのもり 子育てサロン「わらびのもり」
　県内トップクラスの少子高齢化率を誇る西和賀町において、未就学児およ
び学童期の親子を対象に交流の場を提供。未就学児の保護者が運営ス
タッフとなり、毎月一回土曜日もしくは日曜日に親子サロンを実施した。

153,000 西和賀町

10
北上機械鉄工業協同組
合

新しいものづくりの探求
　北上市内の小学生を対象に、伝統的な作品を肯定しながら、廃材を再利
用するなど環境教育にも力を入れ、子供たちが柔軟にものごとを考える力を
養うものづくりイベントを開催した。

205,000 北上市

11
子育て支援プロジェクト
カタリBar

地域で子育て家庭のつなが
るきっかけをつくるプロジェク
ト

　盛岡で実績のあるカタリBarと、花巻でひとり親家庭支援をしている団体
「こっちゃこ」が連携し、花巻市内のひとり親家庭を対象に子育て支援事業
を実施した。

254,000 花巻市

12 （特非）未来図書館
中高生と大学生・大人の語り
合いで未来をもっと明るいほ
うへ

　中高生と大学生、大人が「失敗」「恋愛」「結婚」について、学校では教えて
くれない教科書には載っていないテーマをリアル目線で語り合う場を設け
た。 500,000

盛岡市
他県内

13 （公社）花巻青年会議所
青少年交流スペース「（仮
称）マナブース」運営事業

　子どもたちが安心して大人と交流しながら学びを受けられる場の提供。地
域課題解決のための探求学習やボランティア活動など、社会人講師から広
く学べる機会を整備し、その成果発表として市民に報告する機会を設けた。

330,000 花巻市

14
NPO法人地球のしごと大
學

野外保育イベント「つちのこ
祭り」事業

　岩手県唯一の森のようちえんである「つちのこ保育園」を普代村で運営し
ている法人が、野外保育・野外教育活動普及のために、「つちのこ祭り」を
開催した。

500,000 普代村

開催地
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開催地助成金実績額事業内容№ 　団　体　名 事　　業　　名

15 すこやか足育会 みやっこ足育事業
　親子対象に、足爪に関する知識、定期測定、中靴の重要性について情報
提供するため足育イベントを開催。また足育手帳を作成し、足育について
普及促進を図った。

439,000 宮古市

16
きたかみ子どもフェスタ実
行委員会

きたかみ子どもフェスタ
　子育て中親子を対象に、北上市で子育てイベントを実施。子育て支援団
体による各種ワークショップ、スポーツ少年団などによる活動報告、子ども食
堂による料理教室、子育てパパによる講演会を開催した。

444,000 北上市

17

労働者協同組合ワー
カーズコープ・センター
事業団北上笑いのたね
事業所

北上市子育ちフォーラム　～
子育てを地域で！～

　孤立しがちな若い子育て世代が地域の力を借りて不安なく子育てができ
るように、講演会および子育て支援活団体とのトークセッションを開催。ま
た、子ども食堂の活動紹介を兼ねた昼食会を設けた。

455,000 北上市

18
NPO法人イーハトーブと
りもと

おすしやさんにいらっしゃい
岡田大介　食育講演会

　盛岡市、宮古市、田老町、岩泉町で、2022年に日本絵本賞を受賞した写
真絵本の著者 岡田大介氏を迎え、講演会を開催した。 500,000

宮古市
盛岡市
その他

19
岩手まなびフェス実行委
員会

岩手まなびフェス2023
　子どもの多様な学びの場や居場所について考える「岩手まなびフェス２０２
３」の開催。また、不登校生および保護者、その支援関係者の交流イベント
を実施した。

422,000 滝沢市

20 （株）京屋染物店
親子で里山環境整備と染物
体験事業

　親子対象に、染物体験会と里山遊び場づくりを実施。庭師と一緒に古民
家周辺の里山散策を体験しながら、森の中から切り出した草木を利用して
染めを行った。

500,000 一関市

21
（公社）日本青年会議所
東北地区岩手ブロック協
議会

いわて高校生政策甲子園
2023

　次世代を担う高校生に、地域の課題を見出し、解決するための政策アイ
ディアを検討するコンテストを開催した。 320,000

花巻市
全県

22 (一社）トナリノ
岩手県内における地域子育
て支援事業

　子育て中の親子が、保育士や同じ境遇の親子と繋がれる場を全４回、親
のリフレッシュイベントを全２回開催。また、若い世代が子どもを持つことに前
向きになれるよう、交流会と勉強会を設けた。

410,000
陸前高田

市

23 森の寺小屋プロジェクト
「森の寺小屋」里山の恵み
ワークショップ

　里山にどんな魅力があるのか、その魅力をどう伝えたらいいか考えるワー
クショップと、子どもたちが自分たちの手で育て収穫した作物を商品化する
ためのワークショップを開催した。

500,000 一関市

24 （特非）わらすば
子ども達の学力増進（学習
支援）対策事業（貧困家庭
対策）

　主に教育費を工面できない家庭の子どもや不登校児、基礎的学習が身に
ついていない子どもを対象に、激安塾を開設。週5で学習支援を行った。 500,000 北上市

25 HANALLE→ イーハトーブまち塾2023
　昨年度より高校のカリキュラムに導入された「総合的な探究の時間」を、学
校と連携しながら、授業では深掘りしづらい実践的フォローや、花巻で活躍
する社会人を講師としたワークショップを開催し成果発表を行った。

467,000 花巻市

26 （一社）岩手県助産師会
子育て支援事業「おでかけ・
つながるSANBAルーム」

　宮古市、北上市、紫波町各地域で子育て支援を行っている関係機関と連
携し、妊産婦家族向けワークショップを行い、気軽に助産師と繋がれる機会
を提供した。

194,000
宮古市
北上市
紫波町

27 花巻宇宙少年団 クッキング☆ナック
　料理道具や食材をテーマに取り上げ、「食事に与る」術を子どもたちに教
え、自分たちで考え行動する力を身に付けさせ自立心と臨機応変さを培う
機会を設けた。

258,000
花巻市
紫波町

28 つかさ音楽室 こども音楽教室
　盛岡市で、鍵盤ハーモニカ―を使用した無料グループレッスンを行った。
また、事前説明会を兼ねたミニコンサートや、事業周知と受講者の成果発表
会を兼ねた音楽鑑賞会を開催した。

364,000 盛岡市

29
（特非）青少年未来プロ
ジェクト

おうしゅう朗読コンクール
　奥州市で、市内在住・在学の小学校5、6年生を対象に朗読コンクールを
開催した。 300,000 奥州市

30
東和棚田のんびりRun実
行委員会

夜神楽お試しキャンプ＆早
朝棚田ゴミ拾いラン

　花巻市東和町で、地域に伝わる神楽文化を体験し、地元の食材を使用し
た料理や郷土料理の試食を行った。 162,000

花巻市
東和町
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開催地助成金実績額事業内容№ 　団　体　名 事　　業　　名

31 （株）松沢漆工房 子ども金継ぎ教室開催事業
　小学生親子対象に、全5回のプログラムとして金継ぎ教室を開催。漆職人
の指導のもと、割れた陶磁器の金継ぎ修理を体験し、岩手の特産である漆
を通じて地域の文化や伝統工芸に触れる機会を創出した。

173,000 盛岡市

32
子育てのおてつだい　ゆ
みこんち

子育てのおてつだい　ゆみ
こんち

　北上市で、親子交流イベントを開催し、子育て世代の交流の場を創出し
た。 100,000

北上市
和賀町

合計32件　※中止0件 10,665,870
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